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ノーザン・シドニー･コモンウェルス・レスパイト＆ケアリンク・センターは、ノー

ザン・シドニー地域内のコミュニティサービスとして、｢ワンストップショップ｣と

しての役割を担っています。 

 

どのような人が連絡してもよいのですか? 

 

どなたからでも連絡をお受けできますが、高齢者、障害を持つ方、慢性疾患を患っ

ている方、または介護者から多くの電話をいただいています。 

 
当センターでは、次のような情報を提供することができます。 

 
私たちは、レスパイト・ケア、障害を持つ方へのサービス、他のサポートサービス

を含む、地域社会の高齢者介護に関する情報を提供することができます。 

 

次のような情報をご用意しています。 

 

 家事援助、家の修理とメンテナンス 

 交通や食事に関するサービス 

 障害を持つ方へのサービス 

 デイケアとセラピーセンター 

 高齢者介護審査チーム(ACAT)を含む審査 

 痴呆症の方を対象とした特別サービス 

 介護者に対する支援 

 介護の｢パッケージ｣ 

 (排尿排便の)随意調節に関するアドバイス 

 足治療と物理療法等を組み合わせたヘルスケア. 

 個人的な看護とレスパイト・ケア 


