
所屬地區：Hornsby、Hunters Hill、Ku-ring-gai、Lane Cove、Mosman、Manly、North 

Sydney、Pittwater、Ryde、Willoughby 和 Warringah。 

TRADITIONAL CHINESE  2009 年 5 月 

 

 

 

Northern Sydney Commonwealth Respite and Carelink Centre 

(雪梨北區暫息服務與照護聯繫聯合中心) 

 

Ageing Carers Project 

(年長照護人士項目) 
 

您是一位長者而又在照護年輕殘障人士嗎？ 
 

您認識屬於這種情況的人嗎？ 

 

您希望與其他照護者聯絡嗎？ 
 

 

年長照護者項目的目標： 
 

爲居住在雪梨北部地區需要照護年輕殘障人士的年長照護者提供援助，幫其做

好自己的照護工作。 

 

我們可以如何協助您？ 

我們可以爲您提供相關資訊、安排短期或緊急暫息服務、提供短期宣傳呼籲、

轉介適當的服務和安排專為照護者提供的培訓。如果您有任何問題或憂慮，請

與我們聯絡。 

 

我們的免費電話是 1800 052 222 


