
包括下列地区：Hornsby、Hunters Hill、Ku-ring-gai、Lane Cove、Mosman、Manly、North 

Sydney、Pittwater、Ryde、Willoughby 和 Warringah。 
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Northern Sydney Commonwealth Respite and Carelink Centre 

北悉尼联邦暂休服务与看护联系中心 

 

Ageing Carers Project 

(老年看护人员项目) 

 

您是一位看护年轻残疾人士的老年人吗？ 
 

您认识任何看护年轻残疾人士的老年人吗？ 
 

您希望与其他看护人员联络交流吗？ 
 

 

老年看护人员项目的服务宗旨： 
 

为北悉尼地区需要看护照顾年轻残疾人士的老年看护人员提供支持与援助，帮

助他们/她们更好地进行看护工作。 

 

我们的服务范围： 

我们可以为您：提供相关信息、安排短期或紧急暂休服务、提供短期法律援

助、转介适当服务机构和组织有针对性的看护培训。如果您有任何问题或疑

虑，请随时与我们联络。 

 

我们的免费电话是 1800 052 222 


