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Northern Sydney Commonwealth Respite and Carelink Centre 

(ノーザン・シドニー・コモンウェルス・レスパイト＆ 

ケアリンク・センター) 

 

Ageing Carers Project 
(高齢の介護者のための 

プロジェクト) 
 

御自身が高齢であり、現在自分より若い年齢の障害をお持ちの方

を介護していますか？ 

 

このような介護の役割を担っている人を誰かご存知ですか？ 

 

他の介護者の方と交流したいとお考えですか？ 

 
 

老齢の介護者のためのプロジェクトの目的は 

 
ノーザン・シドニー地区にお住まいで、ご自分より若い年齢の障害をお持ち

の方の介護をしている老齢の介護者に対して、サポートと支援を行い、介護

の役割を続けられるようにすることです。  

 

支援方法は? 

私たちは、情報提供、短期間と緊急のレスパイトの手配、短期間の支援運動

の提供、適切なサービスの紹介、介護者のための特定の教育の手配を行い、

皆様の支援を行います。お悩みの問題や心配事に関して話し合いを希望する

方は、こちらまでお問い合わせください。 

 フリーコール 1800 052 222 

までお電話ください 


